
Уро

к  

Врем

я 

Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 09.00 

– 

09.30 

С помощью 

ЭОР 
Математика Сложение 

однозначных 

чисел с 

переходом 

через десяток 

вида о+6 

1)РЭШ (урок 57) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6198/start/16198

4/  2) Учебник: с. 69 №1, 2, 4, (все письм.), №3 

(устно) 

с.69 №6 

(устно) 

2 09.50 

– 

10.20 

Самостоятельна

я работа 
Литературно

е чтение 

Стихотворени

я В. 

Берестова, Р. 

Сефа 

Учебник: с.73 выразительно читать (3-5 раз), с. 

74-75 читать, выполнить задание на с. 75 

с. 73-75 

3 10.40 

– 

11.10 

Самостоятельна

я работа 
Русский 

язык 

Ударные и 

безударные 

гласные звуки. 

Произношени

е безударного 

гласного звука 

в слове и его 

обозначение 

буквой на 

письме 

Учебник: с.64 упр. 4 (письм.), с.65 прочитать 

правило и текст "Обрати внимание!", упр. 5 

(устно), с. 66 правило разобрать и выучить, 

упр.6 (письм.) 

выучить 

правила с. 

65. 66 

11.10-11.40 - завтрак 

4 11.40 

– 

12.10 

С помощью 

ЭОР 
Окружающи

й мир 

Зачем нам 

телефон и 

телевизор? 

1) РЭШ (урок 28) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5624/start/502 

91/  2) Работа по учебнику: с.58- 59 читать и 

выучить вывод (в конце). Ответить на вопросы 

на с.59. Заполнить в рабочей тетради страницы 

по данной теме 

с. 58-59 

       

 Расписание внеурочной деятельности в 1 классе  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6198/start/161984/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6198/start/161984/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5624/start/502%2091/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5624/start/502%2091/


 

 

     

 время способ предмет тема ресурс д/з 

 10.40 -

11.10 

Самостоятельная 

работа 
Внеурочная 

деятельность 

«ДП» 

Т.А. 

Ватрушкина 

Разнообразные 

игры и 

развлечения на 

свежем воздухе 

Проведение игр по выбору ребёнка при открытой 

форточке (в условиях карантина) 
- 

 13.30-

14.00 

С помощью ЭОР внеурочная 

деятельность 

«ПДД» Н.С. 

Коротова 

Сигналы для 

регулирования 

движения 

Посмотреть видео по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId 
- 

 14.05-

14.35 

С помощью ЭОР внеурочная 

деятельность 

«ДоМиСоль-

ка» 

Е.Ю. 

Кузнецова 

Мелодический 

строй. 

Разучивание и 

исполнение 

песен a capella 

Ссылка в чате Одн., разучивание русской народной 

песни "Подушечка" 

Повторить 

песню 

"Подушечка

" 

 


