
Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

1 09.00 – 

09.30 

Самостоятельная 

работа 
Математика Что узнали. Чему 

научились. 

Учебник : с.76 №2, 4 (письм.), С.77 №11 (письм.), с.78 №18 

и 21 (устно) 

- 

2 09.50 – 

10.20 

С помощью ЭОР Литературное 

чтение 

И. Пивоварова 

«Кулинаки-пулинаки», 

К. И. Чуковский 

«Телефон» 

1) РЭШ (урок 56) 

http://resh.in.edu.ru/subject/lesson/4176/start/447252/  

20  Учебник: с. 15-21 читать и отвечать на вопросы 

- 

3 10.40 – 

11.10 

С помощью ЭОР Русский язык Буквы Й и И. Слова со 

звуком й и буквой «и 

краткое». Способ 

переноса слов с буквой 

й 

1) Посмотреть ссылку: https://infourok.ru/prezentaciya-po-

russkomu-yaziku-slova-so-zvukom-y-i-bukvoy-y-klass-umk-

shkola-rossii-2937811.html  

2) Учебник: с.81 упр.1(письм.), упр. 2 (устно), с. 82 

прочитать текст «Вспомни!», с. 82 упр.3 (письм.), упр. 4 

(устно), выучить правило на с. 82 

- 

11.10-11.40 - завтрак 

4 11.40 – 

12.10 

Самостоятельная 

работа 
Окружающий 

мир 

Зачем нужны поезда? Учебник: с. 62-63 читать и отвечать на вопросы. 

Выполнить задание в рабочей тетради на данную тему 

- 

       

 Расписание внеурочной деятельности в 1 классе 

       

 время способ предмет тема ресурс д/з 

 10.40 -

11.10 

С помощью ЭОР Внеурочная 

деятельность 

«ДП» 

Т.А. Ватрушкина 

Разучивание 

«Музыкальных 

физминуток». 

https://infourok.ru/prezentaciya-dlya-nachalnih-klassov-

muzikalnie-fizminutki-386424.html 

- 

 13.30-

14.00 

С помощью ЭОР внеурочная 

деятельность 

«ПДД» Н.С. 

Коротова 

Что означают 

дорожные знаки 

Посмотреть видео по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId 

- 

 14.05-

14.35 

С помощью ЭОР внеурочная 

деятельность 

«ДоМиСоль-ка» 

Е.Ю. Кузнецова 

Гармонический строй Ссылка в чате Одн. Не задано 
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