
Урок  Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

1 09.00 

– 

09.30 

С помощью ЭОР чтение Урок-обобщение по теме «Я и 

мои друзья». Из старинных 

книг.  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4177

/start/190397  Учебник: с. 50-59/ 

- 

2 09.50 

– 

10.20 

Самостоятельная 

работа 
русский Шипящие согласные звуки. 

Буквы шипящих согласных 

звуков: непарных твёрдых ж,ш; 

непарных мягких ч, щ.  

Учебник: с.104 упр. 1 и 2 (устно), с. 

105 упр. 3, правила на с.106 

выучить, упр. 5, с. 107 упр. 6.  

- 

3 10.40 

– 

11.10 

С помощью ЭОР математика Вычитание вида 17-о, 18-о, 19-о https://resh.edu.ru/subject/lesson/5212

/start/162134/  Учебник: с. 88 

решить примеры (таблица) 

- 

 

       

 Расписание внеурочной деятельности в 1 классе 

 
 

     

 время способ предмет тема ресурс д/з 

 13.30-

14.00 

Самостоятельная 

работа 

внеурочная 

деятельность 

ДП 

Т.А. 

Ватрушкина 

Динамическая прогулка с играми 

на свежем воздухе 

свободный самостоятельный выбор 

игр на свежем воздухе в условиях 

карантина 

- 

 14.05-

14.35 

С помощью ЭОР внеурочная 

деятельность 

легоконструир

ование 

Ю.С. Чуркина 

Обобщающее занятие Ссылка для работы будет выслана в 

общий чат 

не 

предусмотрено 
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