
Урок  Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 09.00 

– 

09.30 

Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Русский яз. Что такое 

текст-

повествование? 

Работа по учебнику стр. 82 упр 144. 

Выполненное задание сфотографировать и 

прислать в чат в ok.ru до 15.00 

По учебнику выполнить 

упр 145 стр 83. 

Выполненное задание 

сфотографировать и 

прислать в чат в ok.ru до 

15.00 

2 09.50 

– 

10.20 

С помощью ЭОР Математика Умножение 

нуля и 

единицы 

Выполните №1, №2 стр 53 Выполненное 

задание сфотографировать и прислать в чат 

в ok.ru до 16.00 

Выполните №4 стр 53 

Выполненное задание 

сфотографировать и 

прислать в чат в ok.ru до 

16.00 

3 10.40 

– 

11.10 

С помощью ЭОР Технология Полуобъемная 

апликация, 

изделие 

"Русалочка" 

Выполнить изделие по инструкции 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-

applikaciya-rusalka-klass-398072.html  

Выполненное изделие 

сфотографировать и 

прислать в чат в ok.ru  

11.10-11.40 - завтрак 

4 11.40 

– 

12.10 

С помощью ЭОР Литературное 

чтение 

Э. Мошковская 

"Я маму мою 

обидел..." 

Прочитайте краткую биографию автора 

произведения по ссылке 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/chtenie/2014/12/22/emma-

moshkovskaya  

Подготовить 

выразительное чтение 

стихотворения стр. 120-

121 

5 12.10 

– 

12.40 

С помощью ЭОР Физическая 

культура 

Перестроение 

из колонны по 

одному в 

колонну по 

два, из одной 

шеренги в две. 

Посмотрите и выполните перестроения под 

собственную команду 

https://www.youtube.com/watch?v=0LGVnYo-

Mwg  

Прыжки в длину с 

места: Мал. 145, Дев. 

135. 
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