
Урок  Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 09.00 – 

09.30 

Самостоятельная 

работа 
Русский язык Обобщение 

знаний 

Учебник: с. 127-128 упр. 232 - 234 Составить и 

записать три 

предложения. 

Указать время, 

число, лицо 

глаголов. 

2 09.50 – 

10.20 

Самостоятельная 

работа 
математика Что узнали. Чему 

научились 

Учебник: с. 77 № 8, 9 Учебник с. 78 № 

17, 18 с. 79 

3 10.40 – 

11.10 

С помощью ЭОР Музыка Люблю я грусть 

твоих просторов 

Посмотреть видео по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId  

 

11.10-11.40 - завтрак 

4 11.40 – 

12.10 

С помощью ЭОР Физическая 

культура 

ТБ на уроках л/а.  

Бег по 

пересечённой 

местности. 

Преодоление 

препятствий. Бег 

по пересечённой 

местности 1 км.  

Повторите инструктаж ТБ по легкой атлетике по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/632/  Посмотрите видеоролик 

о беге по пересеченной местности по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=dKvDBErCJx8  С 

соблюдением ТБ если есть возможность выполните бег по 

пересеченной местности 1 км, видео перешлите в ОК. 

- 

5 12.10 – 

12.40 

С помощью ЭОР Технология Почта Посмотреть ссылку https://infourok.ru/prezentaciya-po-

tehnologii-pochta-klass-1883778.html  

 

       

 Расписание внеурочной деятельности в 3 классе 

 

 

     

 время способ предмет тема ресурс д/з 

 13.30-

14.00 
С помощью 

ЭОР 

внеурочная 

деятельность 

по ОПК Т.А. 

Ватрушкина 

Радоница Просмотреть презентацию по ссылке: 

https://infourok.ru/prezentaciya-prazdnik-radonica-

3211367.html  

- 

 14.05-

14.35 
С помощью 

ЭОР 

внеурочная 

деятельность 

«ПДД» 

Новое о 

светофоре 

Посмотреть ссылку https://multiurok.ru/files/klassnyi-chas-

novoe-o-svetoforakh.html 
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