
Урок  Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 

– 

09.00 

самостоятельная 

работа 
история Зееьный закон братьев 

Гракхов. 

учебник, работа с конспектом, 

подготовить сообщение о римких 

именах. 

§ 50, сфотографировать 

и переслать 

Время на настройку он-лайн подключения классу 

2 09.20 

– 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

Физ-ра Развитие силовых 

способностей: 

отжимания. 

Посмотрите отрывок занятия и 

выполните доступные силовые 

упражнения: 

https://www.youtube.com/watch?v=zgM

JBPrR9do  

Приседание на 1 ноге: м. 

- 8, д. - 7. Видео 

пришлите в ОК. Задание 

для Лазаревой В. и 

Коночкина А.: на листах 

А4 письменно 

подготовить доклад об 

истории возникновения 

и развития волейбола 

(рисунки 

приветствуются). Объем 

не менее 2 листов с 1,5 

интервалом. Переслать 

фото всех страничек в 

ОК. 

3 10.10 

– 

10.40 

С помощью 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Русский 

язык 

Спряжение глаголов. 

Правописание личных 

окончаний глаголов. 

Ссылка в чате Одн., повторение и 

закрепление темы. Выполнить 

проверочные тесты и прислать ответы 

до 12-00 в чат Одн. 

Повторить словарные 

слова 

10.40 - 11.20 завтрак 

4 11.20 

– 

11.50 

Онлайн 

общение, 

самостоятельная 

работа по 

учебнику 

Математика Решение упражнений 

по теме "Среднее 

арифметическое, 

среднее значение 

величин" 

Видеосвязь в контакте, расписание 

выхода каждого ученика на стене ВК в 

группе, уметь отвечать на вопросы 1,2 

после параграфа на стр.249, остальные 

в это время решают № 1041 по 

образцу на стене и решить из 

повторения №1052,1053 

Решить №1042, 1045 

5 12.20 

– 

С помощью 

ЭОР, 
Русский 

язык 

Спряжение глаголов. 

Правописание личных 

Ссылка в чате Одн., повторение и 

закрепление темы. Выполнить у.681 и 

п.п. 117-119, выполнить 

у.684 

https://www.youtube.com/watch?v=zgMJBPrR9do
https://www.youtube.com/watch?v=zgMJBPrR9do


12.50 самостоятельная 

работа 

окончаний глаголов. прислать до 12-00 в чат Одн. 

6 13.00 - 

13.30  

С помощью 

ЭОР 

ино Have you got any plans? https://edu.skyeng.ru/teacher  - 

       

 Расписание внеурочной деятельности в 5 классе 

 
 

     

 время способ предмет тема ресурс д/з 

 13.30-

14.00 

С помощью 

ОЭР 
внеурочная 

деятельность 

Риторика 

Е.Ю. 

Кузнецова 

Спорить или 

ссориться? 

Смотреть видео в чате Одн., ответить 

на вопросы 

Повторить теорию 

 14.05-

14.35 

С помощью 

ЭОР 
внеурочная 

деятельность 

В гостях у 

Пифагора. 

В.П. 

Савельева 

Занимательная игра по 

математике "Своя 

игра" 

Презентация игры по ссылке 

https://yadi.sk/i/anX6uw3AY8E_Wg   

нет 

 

https://edu.skyeng.ru/teacher
https://yadi.sk/i/anX6uw3AY8E_Wg

