
Расписание уроков на 10 января 2023 года 

5 класс 

Уро

к 
Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 8.40 - 9.10 Онлайн-урок математика Смешанная дробь Сферум 
п. 29 №778 (1,3,5,7), 

№776 

2 9.30 - 10.00 Онлайн-урок русский язык 
Норма словоизменения . 

Нормы ударения. 
Сферум 

п 77. упр 377 по 

заданию. 

3 10.20 - 10.50 Онлайн-урок литература 

Чтение и анализ . Л. 

Толстой " Кавказский 

пленник" 

Сферум 

Чтение и пересказ с. 

270-276 . Дописать 

таблицу. Жилин и 

Костылин. 

10.50-11.50 - завтрак 

4 11.50 - 12.20 Онлайн-урок 
Физическая 

культура 

ТБ на уроках лыжной 

подготовкой. 
Сферум 

Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине за 1 минуту. 

5 12.40 - 13.10 Онлайн-урок 
 

Подготовка к проекту 

"Мой здоровый образ 

жизни" 

Сферум 

Подготовка к проекту 

"Мой здоровый образ 

жизни" 

6 13.30 - 14.00 Онлайн-урок история Древняя Спарта Сферум § 31 

   
  

 
 

 


