
Урок  Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 

– 

09.00 

Самостоятельная 

работа 
математика Решение задач с 

помощью 

уравнений п.42 

Работа по учебнику: инструкция выполнения заданий 

прикреплена в группе "Мыслители" 

индивидуальное по 

карточкам, которое 

будет выслано 

каждому в личное 

сообщение, время 

там же определяется 

Время на настройку он-лайн подключения классу 

2 09.20 

– 

09.50 

С помощью ЭОР Физ-ра Передача мяча 

двумя руками 

сверху над собой 

и в парах. 

Посмотрите видео и, если возможно, выполните 

упражнения 

https://www.youtube.com/watch?v=C1KuuAQDiYc  

Отжимания 

(см.норматив в ОК) 

3 10.10 

– 

10.40 

С помощью ЭОР русский язык  Повелительное 

наклонение. 

Правописание 

глаголов в 

повелительном 

наклонении. 

Просмотреть видео по ссылке ( 

РЭШ)https://resh.edu.ru/subject/lesson/7014/start/260695/  

Урок 91 Обратить внимание на правописание глаголов в 

повелительном наклонении. например, познакомь- 

познакомься. отрежь- отрежьте. Знакомство с орф 47 Упр 

551 ( по заданию.) 

Выучить п 93 орф 

47, повт п 88-92  

 

4 11.20 

– 

11.50 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом  

география Географическая 

оболочка Земли 

учебник, записать тему, план урока, дать определение 

географической оболочке, природный комплекс, 

широтная поясность, природная зона, высотная 

поясность. Свойства географической оболочки. 

письменно ответить 

на вопрос 7 после 

параграфа 

5 12.20 

– 

12.50 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом  

Русский язык  Самостоятельная 

работа по теме " 

Глагол" 

Повторить п 93, орф 47 . Выполнить упр 552 ( 

утешайтесь..). 553 ( Петя .. ) по заданию.( повторить знаки 

препинания при обращении) 

п 93 упр 554 ( Не 

говори..). повторить 

орф 22, н ф глагола. 

6 13.00 - 

13.30 

С помощью ЭОР Иностранный 

язык 

(английский) 

Чтение с 

извлечением 

информации 

учебник с.117 упр.3А упр.3 задание после 

текста 

писменнопереслать 

через ВК,или кл.рук  

 

https://www.youtube.com/watch?v=C1KuuAQDiYc
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7014/start/260695/

