
Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 08.30 – 

09.00 

самостоятельная 

работа 
алгебра «Разложение на 

множители» 

Продолжаем работать с учебником п 35 Разобрать примеры 

1 и 2 ,  

пользуясь формулой а^2- в^2 = (а-в)(а+в) и примерами 1,2 

решить номер 884(д-м) 

выполнить 

карточку 

(см в ВК) 

Время на настройку он-лайн подключения классу 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью ЭОР ИКТ Контрольное 

тестирование 

Пройти тест по ссылке 

https://onlinetestpad.com/ru/testview/353438-informatika-

multimedia-7-klassbosova , выслать результат 

задания нет 

3 10.10 – 

10.40 

 русский язык Междометие как 

часть речи. 

Просмотреть видео по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2618/start/ п 74 Упр 459 по 

заданию 

п 74 

выучить , 

упр 460 по 

заданию. 

 

4 11.20 – 

11.50 

С помощью ЭОР музыка Гайден 

"Симфония 

№130" (2-й из 2 

ч.) 

Ссылка в чате Одн. Не задано 

5 12.20 – 

12.50 

самостоятельная 

работа 
история Русская 

православная 

церковь в XVII 

веке. Реформа 

патриарха 

Никона и раскол. 

учебник; работа с конспектом; записать значение слов: 

протопоп, раскол, старообрядчество; письменно ответить на 

вопр. 1-5 по выбору из рубрики Думаем, сравниваем, 

размышляем. стр.80 

§ 24 

6 13.00 - 

13.30 

С помощью ЭОР Технология Посев семян 

моркови (2-й из 

2 ч.) 

Ссылка в чате Одн. Не задано 

7 13.40 - 

14.10 

С помощью ЭОР Технология Посадка 

картофеля (1-й 

из 2 ч.) 

Ссылка в чате Одн. Не задано 

       

 Расписание внеурочной деятельности в 7 классе 

       

 время способ предмет тема ресурс д/з 

https://onlinetestpad.com/ru/testview/353438-informatika-multimedia-7-klassbosova
https://onlinetestpad.com/ru/testview/353438-informatika-multimedia-7-klassbosova
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2618/start/


 14.05-

14.35 

С помощью 

ЭОР 

внеурочная 

деятельность 

Гимнастика. 

Н.Г. Антонова 

Стойки и 

равновесия. 

Посмотрите упражнения по ссылкам и после разминки 

попробуйте сделать их самостоятельно: 

https://www.youtube.com/watch?v=ziRXw5ECK4Y  и 

https://www.youtube.com/watch?v=L3pA-xWrr60  

- 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ziRXw5ECK4Y
https://www.youtube.com/watch?v=L3pA-xWrr60

