
Урок  Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 08.30 

– 

09.00 

самостоятельная 

работа 
алгебра Упрощение 

выражений 

Продолжаем работать с учебником п 34 Разобрать примеры 3 и 4 ,  

пользуясь формулой и примерами 1,2,3,4 решить № 867 

(пояснение: сначала используем формулу и только потом 

умножаем, т.е. раскрываем скобки)  

870(а-г) не 

забываем 

приводить 

подобные 

члены 

Время на настройку он-лайн подключения классу 

2 09.20 

– 

09.50 

с помощью ЭОР ИКТ Представление 

звука в памяти 

компьютера. 

Технические 

средства 

Посмотреть видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=HNcy7FJtfA4&feature=emb_logo   

Тренировка 

заданий по 

видео 

3 10.10 

– 

10.40 

Самостоятельная 

работа 
русский 

язык 

Различение 

частицы не и 

приставки не 

Повторить п 72 выполнить упр 439 по заданию, повторить 

морфолог р-р причастия. 

п 72 упр 440 по 

заданию, 

повторить 

фонетич р-р 

слова. 

 

4 11.20 

– 

11.50 

С помощью ЭОР музыка Симфоническая 

музыка 

Просмотр видео ( ссылка в чате Одн.), ответить на вопросы  Прослушать 

симфоническую 

музыку 

5 12.20 

– 

12.50 

самостоятельная 

работа 
история Россия в 

системе 

международных 

отношений 

учебник; работа с конспектом: записать тему и план урока, 

письменно ответить на вопр.3 стр. 67 

§ 21 

6 13.00 - 

13.30  

С помощью ЭОР Технология Весенняя 

обработка 

почвы 

Просмотр видео ( ссылка в чате Одн.), ответить на вопросы  Не задано 

7 13.40 - 

14.10 

С помощью ЭОР Технология Подготовка 

семян и 

посадочного 

материала 

Просмотр видео ( ссылка в чате Одн.), ответить на вопросы  Подготовить 

семена 

картофеля к 

посадке 

       

 Расписание внеурочной деятельности в 7 классе 

 

 

     

https://www.youtube.com/watch?v=HNcy7FJtfA4&feature=emb_logo


 время способ предмет тема ресурс д/з 

 14.05-

14.35 

 внеурочная 

деятельность 

Гимнастика. 

Н.Г. 

Антонова 

Равновесие на 

руке и ноге. 

Посмотрите видеоролик и выполните самостоятельно 

упражнения: https://www.youtube.com/watch?v=BXxf-6c_LU0   

- 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BXxf-6c_LU0

