
Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

самостоятельная 

работа 
Алгебра «Квадрат суммы и 

квадрат разности» 

Продолжаем работать с учебником п 32 Пользуемся 

формулами квадрата суммы (1) и квадрата разности (2), 

примерами 1 и 2. Решить№ 803(а,б,г,д,ж,з) 

п 32 Выучить формулы 

квадрата суммы (1) и 

квадрата разности (2) 

определения к ним на стр. 

163-164. Решить 

индивидуальную карточку 

(см ВК) 

Время на настройку он-лайн подключения классу 

2 09.20 – 

09.50 

Работа с 

учебником с 

помощью ЭОР 

Биология "Нервная система. 

Рефлекс. 

Инстинкт" 

1.Сдать на проверку схему эволюции органов выделения 

животных ( до начала урока через ВК) 2. Просмотреть 

видеофильм Нервная система. Рефлекс. Инстинкт» по 

ссылке youtube.com 3..Прочитать теорию учебника по 

теме. 4 В тетради сделать соответствующие записи, 

выписать новые термины, выделить определения 

рефлекса и инстинкта. 

п.43, составить в тетради 

схему эволюции нервной 

системы животных 

3 10.10 – 

10.40 

самостоятельная 

работа 
История Россия при первых 

Романовых: 

перемены в 

государственном 

устройстве. 

учебник, работа с конспектом. § 18, вопр.4, стр.44 

ответить письменно, 

сфотографировать и 

переслать 

10.40 - 11.20 завтрак 

4 11.20 – 

11.50 

Самостоятельная 

работа с 

учебником 

Физика Механическая 

работа Единица 

работы 

Прочитать п.55, Ответить письменно на вопросы после 

параграфа. Пример 1 разобрать и переписать в тетрадь 

как образец решения задач 

п.55 выучить формулы, 

выполнить письменно 

упр30 (4) решение 

присылать не позднее 

19.00 

5 12.20 – 

12.50 

С помощью ЭОР Физическая 

культура 

Прием мяча снизу 

двумя руками над 

собой и через 

сетку. 

Посмотри видеоролик и выполни доступные упражнения: 

https://www.youtube.com/watch?v=2yz9LRgj4_o 

Выполните наклон вперед 

по нормативам ГТО и 

пришлите видео в ОК. 

6 13.00 - 

13.30 

С помощью ЭОР Иностранный 

язык 

(английский) 

Ознакомление с 

новой лексикой 

https://rosuchebnik.ru/kompleks/umk-

afanasevoy/audio/uchebnik7/  Послушать, повторить за 

диктором аудиозапись 147 

выучить слова 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2yz9LRgj4_o
https://rosuchebnik.ru/kompleks/umk-afanasevoy/audio/uchebnik7/
https://rosuchebnik.ru/kompleks/umk-afanasevoy/audio/uchebnik7/


Расписание внеурочной деятельности в 7, 8 классе на 20.04.2020 г. 

время способ предмет тема ресурс д/з 

14.00-

14.40 

С помощью 

ЭОР 
внеурочная деятельность 

«Познай себя» 

Н.Г. Антонова 

О спорте и не 

только. 

Посмотри фильм по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=J0q78ph-2QQ  
- 

 

https://www.youtube.com/watch?v=J0q78ph-2QQ

