
Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 08.30 

– 

09.00 

самостоятельная 

работа с 

учебником 

алгебра «Разложение на 

множители» 

Продолжаем работать с учебником п 35 Разобрать 

примеры 1 и 2 ,  

пользуясь формулой и примерами 1,2 решить номер 

883 и 884(а-г) 

выучить 

формулы 

сокращенного 

умножения 

2 09.20 

– 

09.50 

самостоятельная 

работа 
География Страны 

Восточной 

Азии. Китай, 

Япония. 

учебник; дать характеристику любой страны 

Восточной Азии кроме Китая и Японии. 

§ 61 

3 10.10 

– 

10.40 

С помощью ЭОР Русский язык Обобщение по 

теме " Частица" 

Посмотреть видео по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2619/start/ ответить 

на вопросы с 180-181. Выполнить упр 451 по 

заданию 

К.в с. 180-181 

10.40 – 11.20 завтрак 

4 11.20 

– 

11.50 

Самостоятельная 

работа 
Русский язык Проверочная 

работа по теме " 

Частица" 

Выполнить упр 452 по заданию Упр 452 

дописать. 

выполнить 

фонет р-р 

слова. 

5 12.20 

– 

12.50 

Самостоятельная 

работа 
Литература М .Зощенко . 

Рассказ "Беда" 

Прочитать биографию писателя. Чтение р-за " Беда" с 205-210 , 

составить план 

к биографии 

писателя. 

6 13.00 - 

13.30 

С помощью ЭОР Физическая 

культура 

Прыжок в 

высоту с разбега 

способом 

перешагивания.  

Режим дня 

школьника. 

Посмотрите видеоурок по ссылке и выполните 

доступные упражнения: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3955/start/77440/  

Подготовьте и перешлите в ОК доклад на тему 

"Режим дня школьника". 

- 

       

 Расписание внеурочной деятельности в 7 классе 

       

 время способ предмет тема ресурс д/з 

 13.30-

14.00 

С помощью ЭОР внеурочная 

деятельность 

Билет в 

будущее 

Пройти тест https://site.bilet.worldskills.ru/  нет 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2619/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3955/start/77440/
https://site.bilet.worldskills.ru/


«Информационная 

безопасность» 

В.П. Савельева 

 14.05-

14.35 

С помощью ЭОР внеурочная 

деятельность 

«ДоМиСоль-ка» 

Е.Ю. Кузнецова 

Разучивание 

хоровых 

произведений 

ссылка в чате Одн. Не задано 

 


