
Урок  Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 

– 

09.00 

самостоятельная 

работа 
геометрия Повторение учебник повторить свойства углов при пересечении 

параллельных прямых и секущей. Пройти опрос по ссылке в 

ВК 

Повторить признаки 

равенства 

треугольников, в т.ч. 

прямоугольных 

2 09.20 

– 

09.50 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом. 

физика Золотое правило 

механики 

учебник Прочитать п.62 Отв. письменно на вопросы 3, 5 упр 33 (1, 3) стр.185 

3 10.10 

– 

10.40 

Работа с текстом 

и таблицами 

учебника 

Биология "Периодизация и 

продолжительность 

жизни животных" 

1. Выполнить проверочную работу в тетради: объяснить 

сущность размножения животных с полным и неполным 

превращением. Привести примеры. Прислать работу на 

проверку..2. Прочитать текст параграфа 48,выполнить в 

тетради соответствующие записи,выписать новые 

термины.3.Ответить устно на вопросы в конце параграфа 

п.48, новые термины 

10.40 - 11.20 завтрак 

4 11.20 

– 

11.50 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом. 

Русский язык  Дефис в 

междометиях. 

Повторить п 74 , орф 70 , п 8 . выполнить по заданию упр 

462. 

П 75 выучить , упр 

462 по заданию, 

повторить 

синтаксический р-р 

пр-я. 

5 12.20 

– 

12.50 

самостоятельная 

работа. 
обществознание Обобщение по теме 

Человек и природа. 

сформулировать и записать правила экологического 

поведения в условиях существования индустриального 

общества 

- 

6 13.00 - 

13.30 

самостоятельная 

работа 
История 

Самарского 

края 

По улицам 

губернской Самары. 

письменно выполнить задание 6 стр. 146 § 25 

       

 Расписание внеурочной деятельности в 7 классе 

 

 

     

 время способ предмет тема ресурс д/з 

 13.30-

14.00 

С помощью ЭОР внеурочная 

деятельность  

Риторика. 

Пунктуация и 

орфография 

готовимся к ОГЭ 

грамота. ру - 



Т.Н. Каштанова 

 14.05-

14.35 

С помощью ЭОР 

внеурочная 

деятельность  

Все цвета, 

кроме черного. 

Н.Г. Антонова 

Кто есть кто. Пройди тест по ссылке и узнай свой тип личности: 

https://www.youtube.com/watch?v=mn_rcyC0gbEА   по 

этой ссылке ты узнаешь свой психологический возраст: 

https://www.youtube.com/watch?v=R02cIFtCCp0  

- 

 14.40-

15.10 

самостоятельная 

работа 
внеурочная 

деятельность 

Следопыт.  

Н.П. Оленина 

обобщающее 

занятие 

 - 

 15.15-

15.45 

С помощью ЭОР внеурочная 

деятельность 

Мы-славяне! 

Е.Ю. Кузнецова 

Отношение 

христианина к 

природе 

Смотреть видео ( ссылка вчате Одн.) Не задано 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mn_rcyC0gbEА
https://www.youtube.com/watch?v=R02cIFtCCp0

