
Уро

к  

Врем

я 

Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 

– 

09.00 

Самостоятельн

ая работа 
алгебра Решение 

неравенств с 

одной 

переменной 

В работе используем: п 34 (определение, 

свойства, примеры 1, 2, 3, 4). 

Выполнить № 837 

П. 34 № 838, 839. (выполнить до 23.04) 

Время на настройку он-лайн подключения классу 

2 09.20 

– 

09.50 

самостоятельна

я работа 
География Природные 

комплексы 

Дальнего 

Востока. 

учебник, работа с конспектом, ответить 

письменно на вопр. 2,3 стр.247 по выбору. 

Сфотографировать, переслать 

§ 49 

3 10.10 

– 

10.40 

с помощью 

ЭОР  
Русский 

язык  

Междометия 

в 

предложении 

Просмотреть видео по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2248/start/ п 

37( прим )упр 443 по заданию.) 

п 37 прим выучить, упр 441  

10.40 - 11.20 завтрак 

4 11.20 

– 

11.50 

Самостоятельн

о с ЭОР 
Предпроф. "Красота 

человека 

внешняя и 

внутренняя и 

здоровье" 

1.работа с интнрнет-ресурсами по теме 

урока. 2. Написать мини-

сочинение(рассуждение) "Моё видение 

истинной красоты человека". Прислать до 15 

часов. 

нет 

5 12.20 

– 

12.50 

с помощью 

ЭОР 
Литератур

а 

В. П. 

Астафьев " 

Фотография, 

на которой 

меня нет."  

Просмотреть видео по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2141/start/ 

познакомиться с биографией , с рассказом В. 

П. Астафьева. 

Чтение и пересказ рассказа.Ответить 

письменно на вопрос:" Деревенская 

фотография-своеобычная летопись нашего 

народа, настенная его история?"  

6 13.00 

- 

13.30  

С помощью 

ЭОР 
Физическа

я культура 

Отбивание 

мяча кулаком 

через сетку. 

Посмотри видеоурок по ссылке и выполни 

доступные упражнения: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6103/start/169

361/ 

Выполните челночный бег 3х10 м по 

нормативам ГТО или беговые упражнения, 

просмотрев по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=9T6OppW

PiPA Видео перешлите в ОК. 

7 13.40 

- 

14.10 

ЭОР ОБЖ "Узлы в 

туристическо

м походе" 

1. Просмотреть учебный фильм "Туристские 

узлы"  

по ссылке: youtube.com 2. Практическая 

работа по моделированию типов узлов 

нет 

 

 



Расписание внеурочной деятельности в 8 классе 

время способ предмет тема ресурс д/з 

13.30-

14.00 

ЭОР внеурочная деятельность 

«Информационная 

безопасность» 

В.П. Савельева 

Беспроводная 

технология 

связи 

https://www.youtube.com/watch?v=VuWUxGsTyKk&feature=emb_logo  

посмотреть 

нет 

14.05-

14.35 

ЭОР внеурочная деятельность 

«ДоМиСоль-ка» 

Е.Ю. Кузнецова 

Двухголосие. Смотреть видео по ссылке в Одн., разучивание песни " Победа" Повторить 

песню 

"Победа" 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VuWUxGsTyKk&feature=emb_logo

