
Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью ЭОР алгебра «Пересечение и 

объединение 

множеств. Числовые 

промежутки» 

Просмотреть видео 

https://www.youtube.com/watch?v=bMDx10jyEz0  

Использовать в работе п. 32 учебника и таблицу на стр. 173 

учебника. Выполнить № 816, 817. Выполнить 

самостоятельную (см ВК) 

П. 32, 33 № 825, 827 

(выполнить до 16.04) 

Время на настройку он-лайн подключения классу 

2 09.20 – 

09.50 

Самостоятельная 

работа 
География Природные ресурсы 

Восточной Сибири и 

проблемы их освоения. 

учебник; работа с конспектом, выписать основные проблемы 

в освоении природных ресурсов Восточной Сибири. 

§ 47 

3 10.10 – 

10.40 

С помощью ЭОР, Русский 

язык 

Вставные конструкции Посмотреть видео по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1957/start/  Урок 45 (если не 

откроется )п 38 ( читать внимательно, см примеры) . упр 449 

устно ( по заданию).Упр 450 по заданию 

п 38 выучить с 

примерами, упр 451 по 

заданию ( повторить не 

с ч речи. См задание к 

упр 451) 

10.40 - 11.20 завтрак 

4 11.20 – 

11.50 

Работа с учебным 

материалом 
Предпроф. "Правильное очищение 

организма – важная 

составляющая 

здоровья" 

1. Из текстов параграфов 40 и 42 выбрать пункты по 

очищению организма. прочитать. 2.Сформулировать 

основные правила очищения организма в тетради по 

биологии. 3.Прислать фото выполнения задания в тетради 

через ВК, АСУ или по электронной почте 

emelyanovna2011@mail.ru  после урока или до 16 часов 

Повторить основные 

правила очищения 

организма 

5 12.20 – 

12.50 

самостоятельная 

работа с учебным 

материалом. 

Литература Внеклассное чтение. А. 

Платонов " 

Возвращение" 

Познакомиться с биографией А. Платонова. Прочитать 

рассказ "Возвращение". 

Ответить письменно на 

вопрос" Почему рассказ 

называется 

"Возвращение?" Что 

имел в виду автор? 

6 13.00 - 

13.30 

Самостоятельная 

работа 
Физическая 

культура 

Личная защита. 

Учебная Ира. 

Посмотреть видеоролик, сделать упражнения самостоятельно 

https://www.youtube.com/watch?v=H4pB9ylym3U  

Подтягивания по 

нормативам ГТО. 

Видео присылаем в ОК. 

7 13.40 - 

14.10 

Урок с 

использованием 

ЭОР 

ОБЖ «Обеспечение 

безопасности в водном 

туристическом 

походе» 

1. Просмотреть учебный фильм по ОБЖ "Безопасность на 

воде" по ссылке: youtube.com 2. Отметить правила 

безопасности 3. Прислать сообщение о выполнении задания 

через ВК, АСУ, электронную почту 

emelyanovna2011@mail.ru  или сообщения по телефону 8 919 

804 18 35 

Повторить основные 

понятия по теме 
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