
Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 8.30 - 

9.00 

С помощью ЭОР Иностранный 

язык 

(английский) 

Наша окружающая 

среда 

Прослушать текст по ссылке аудиозапись №50 

https://rosuchebnik.ru/kompleks/umk-

afanasevoy/audio/uchebnik8/  или учебник упр.7А 

с.147 

Учебник упр.7 

с.147(словосочетания 

после упражнения , 

найти эквиваленты в 

тексте ) письменно, 

прислать в ВК 

2 09.20 

– 

09.50 

самостоятельно 

с учебником 
геометрия Теорема о 

пересечении высот 

треугольника 

1 работаем с материалом п.76. Знать теорему и что 

называют четырьмя замечательными точками 

треугольника  

Решить задачи в отдельном файле используя 

свойства п 73-76 

Повторить п.74-76 

3 10.10 

– 

10.40 

с помощью ЭОР литература Сонеты Шекспира.. Просмотреть видео по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2144/start/ 

Прочитать определение сонета. выучить наизусть 

Выписать сонет 

Шекспира ( по выбору 

уч-ся). выучить 

наизусть 

10.40 – 11.20 завтрак 

4 11.20 

– 

11.50 

самостоятельная 

работа 
география Воздействие человека 

на природу. 

Рациональное 

природопользование. 

учебник; записать основные термины; устно 

ответить на вопросы 

§ 53,54 

5 13.00 - 

13.30 

С помощью ЭОР физкультура Режим дня 

школьника. Прыжок. 

Прыжок в высоту с 

разбега способом 

"перешагивание". 

Посмотрите видеоуроки по ссылкам: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6173/start/192919/ и 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3955/start/77440/ 

Выполните прыжковые упражнения, видео 

перешлите в ОК. 

- 

       

 Расписание внеурочной деятельности в 8 классе 

       

 время способ предмет тема ресурс д/з 

https://rosuchebnik.ru/kompleks/umk-afanasevoy/audio/uchebnik8/
https://rosuchebnik.ru/kompleks/umk-afanasevoy/audio/uchebnik8/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2144/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6173/start/192919/


 13.30-

14.00 

с помощью ЭОР внеурочная 

деятельность 

ФГ 

(естественно-

научная) 

Н.П. Оленина 

Внутренняя среда 

организма. Кровь. 

Иммунитет.  

Наследственность.  

 

youtube.com   

 14.05-

14.35 

с помощью ЭОР внеурочная 

деятельность 

Буктрейлер 

Н.П. Оленина 

обобщающее занятие.   

 

http://www.youtube.com/watch?v=lv_MQm7wZhQ

