
«Принято» 
Решением педагогическогосовета 
от 30 августа 2023 г. №1 

«Утверждаю»

ДиректорГБОУООШс.Заволжье 

 И.А.Шишина 

приказ№133-«од»от«31»августа2023г. 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ГБОУ ООШ с. ЗАВОЛЖЬЕ 

на 2023-2024 учебный год 

НАЧАЛЬНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ 

1-4 КЛАСС. 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование курса внеурочной 

деятельности 

I II III IV 

 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

Динамическая пауза. 2    

Школьный спортивный клуб 1 2 2 1 

Гармоническое развитие 

средствами гимнастики. 

   1 

Движение есть жизнь    1 

Проектно- 
исследовательская 

деятельность 

История родного края.  1 1  

Рассказы по истории Самарского 
края. 

   1 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о важном. 1 1 1 1 

Азбука дорожного движения  2 2  

Художественно- 

эстетическая творческая 

деятельность 

Школьный театр 1 1   

Информационная 
культура 

Моя информационная культура.   1 1 

«Учение с увлечением!» Функциональная грамотность.  1 1 1 

Samara fails.    1 

итогонакласс: 5 8 8 8 

итогонавыбор1обучающегося: 10 10 10 10 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ГБОУ ООШ с. ЗАВОЛЖЬЕ 

на 2023-2024 учебный год 

НАЧАЛЬНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ 

1-4КЛАСС 

План составлен на основе следующей нормативно-правовой базы: 
- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»(Зарегистрировано 

в Минюсте России 05.07.2021 № 64100) 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»(Зарегистрировано в 

Минюсте России 05.07.2021 № 64101) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правилСП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(ЗарегистрировановМинюстеРоссии18.12.2020№ 61573)4 

- Методические рекомендации 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_278827/2a682f0091a7354a5b60bd9e8e699b23768058

5c/ 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования основная образовательная программа начального общего образования регулируется 

образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность. 

Целью внеурочной деятельности является создание условий для проявления и развития ребенком 

своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно- нравственных ценностей и 

культурных традиций. 

Внеурочнаядеятельностьвначальнойшколепозволяетрешитьследующиезадачи: 

- Обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

- Оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

- Улучшить условия для развития ребенка; 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

- соответствие возрастным особенностям обучающихся; 

- преемственность с технологиями учебной деятельности; 

- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

Содержание занятий будет формироваться с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и будет направлено на реализацию различных форм её организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

интеллектуальные марафоны, профильные смены, олимпиады, конкурсы, соревнования и т.д. 

Обучающимся предлагаются курсы внеурочной деятельности на выбор из расчета не менее10 часов 

в каждом классе. Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется 

по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, коммуникативная деятельность, 

художественно-эстетическое творческая деятельность, информационная культура, проектно- 

исследовательская деятельность, учение с увлечением) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_278827/2a682f0091a7354a5b60bd9e8e699b2376805


Спортивно-оздоровительное направление представлено спортивными мероприятиями, а также 

объединениями «Движение есть жизнь», школьным спортивным клубом 

«Юниор», программой «Гармоническое развитие средствами гимнастики» в 4 классе, для 

обучающихся 1 класса динамическая пауза. 

Цель: пропаганда, формирование, сохранение и укрепление здоровья, развитие двигательных 

способностей учащихся. 

Коммуникативнаядеятельностьпредставленаобъединениями,направленныминаразвитие 

коммуникативных навыков «Разговоры о важном», «Азбука дорожного движения». 

Цель: формирование знаний, умений и навыков культурного общения и норм поведения в различных 
жизненных ситуациях. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность представлена школьным театром- 

студией художественного чтения «Арлекин» и краеведческой программы «Samara fails». 

Цель: гармоничное развитие учащихся средствами художественного творчества; дать 

возможность детям проявить себя, творчески раскрыться. 

Проектно-исследовательская деятельность представлена двумя объединениями: 

«История родного края» и «Рассказы по истории Самарского края». 

Цель: выявление наиболее способных к творчеству учащихся и развитие у них познавательных 

интересов, интеллектуальных, творческих и коммуникативных способностей. 

Информационная культура представлена объединением «Моя информационная культура». 

Цель: облегчить положение учащегося как потребителя информации в условиях современного 
«информационного взрыва», научить его рациональным приёмам поиска, анализа и синтеза 

информации, вооружить методикой «информационного самообслуживания», обеспечить его 

информационную безопасность, сформировать информационные качества. 

Курс внеурочной деятельности Учение с увлечением представлен объединением «Samara fails» и 

«Функциональная грамотность» 

Цель: создание условий для оптимального развития детей и развитие их творческого потенциала, 

развитие познавательных способностей обучающихся на основе системы развивающих занятий. 

Внеурочная деятельность осуществляется педагогическими работниками школы: учителями 
начальных классов, учителями-предметниками, классными руководителями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Директор И.А.Шишина 
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