
Расписание уроков на 11 ноября 

7 класс 

 
Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

3 10.20 - 

11.00 
Онлайн урок Физическая 

культура 
Учебные 
игры в 

баскетбол 
3х3 

подключение к конференции в ZOOM, ссылка в 

группе в ОК  Посмотрите видеоролики по 

ссылкам: 

https://www.youtube.com/watch?v=3rTGZOIEgA4 

https://www.youtube.com/watch?v=mOb7XOnsa1g 

Выполните самостоятельно пять любых 

упражнений с мячом из второго видеоролика. 

Для освобожденных от практики: устно или 

письменно опишите пять упражнений с мячом 

из второго видеоролика. Видео с упражнениями 

или фото описания упражнений пришлите в 

Вайбер, ОК или ВК. 

Приседание на 

одной ноге по 

нормативам на 

"3", "4", "5" 

соответственно: 

м.-6,8,10; д.-

5,7,9. 

Видео 

пришлите в 

Вайбер или 

группу ОК. 

11.0-11.20 - завтрак 

4 11.20 - 

12.00 

он-лайн 

подключение 
ино Выражения 

likes and 

dislikes 

Конференция ZOOM упр.10 с.49 

Прислать в ВК 

5 12.20 - 

13.00 

он-лайн 

подключение 
ино Как 

использовать 

словари 

Конференция ZOOM упр.3с 53 учить 

лексику 

6 13.10-

13.50 

Образовательная 

платформа 

"Учи.ру" 

Информационная 

безопасность 

Фишинг Задание от учителя на платформе "Учи.ру" задания нет 

 

 
 

 


