
Расписание уроков на 12 ноября 

9 класс 

 

Ур

ок 

Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 8.30 - 9.10 Он-лайн 

урок 

обществозн

ание 

Политические 

партии и 

движения 

Подключение к Zoom в 8.30, Ссылка в ВК "ГБОУ 

ООШ с. Заволжье" 

§ 8 

2 9.20 - 10.00 

 

 

 

 

онлайн-

урок 

химия "Характеристик

а галогенов" 

подключение к конференции в ZOOM, ссылка в группе в 

ВК  Посмотреть видео по ссылке: 

https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_orga

nic_results&stream_id=4772a3d4498f049fa8a853bdf9

e152bb Прочитать текст параграфа, выполнить 

записи в тетради. Закрепить материал урока по 

таблицам учебника. 

п.12,залания 

1-3,тест 

стр.48 

3 10.20 - 11.00 онлайн-

урок 

обж "Определение 

чрезвычайной 

ситуации.Класс

ификация 

чрезвычайных 

ситуаций" 

подключение к конференции в ZOOM, ссылка в группе в 

ВК  Посмотреть видео по ссылке: 

http://www.youtube.com/watch?v=zxzPnF5daHk 

«Чрезвычайные ситуации и их классификация». 

Выполнить записи. Повторить классификацию 

чрезвычайных ситуаций . 

Нет 

11.0-11.20 - завтрак 

4 11.20 - 12.00 онлайн-

урок 

биология "Особенности 

строения 

клеток 

эукариот и 

прокариот" 

подключение к конференции в ZOOM, ссылка в группе в 

ВК  Посмотреть видео по ссылке: 

http://vk.com/video-94804410_456248013 

"Прокариоты и эукариоты. Строение клетки". 

Прочитать текст параграфа, выполнить записи в 

тетради. Повторить новые термины. Закрепить 

материал урока по таблицам учебника. 

п.18,задания 

стр.76 

6 13.10 - 13.50 онлайн-

урок 

предпрофи

ль 

Выявление и 

анализ 

подключение к конференции в ZOOM, ссылка в группе в 

ВК  http://www.youtube.com/watch?v=rYiwuMvVnEE 
Нет 

https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=4772a3d4498f049fa8a853bdf9e152bb
https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=4772a3d4498f049fa8a853bdf9e152bb
https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=4772a3d4498f049fa8a853bdf9e152bb
http://www.youtube.com/watch?v=zxzPnF5daHk
http://vk.com/video-94804410_456248013
http://www.youtube.com/watch?v=rYiwuMvVnEE


собственных 

возможностей 

и ресурсов" 

«Выявление и развитие способностей» 

Посмотреть,выполнить анализ своих 

возможностей. Вывод записить в тетради. 

7 14.00 - 14.40 онлайн - 

урок 

Физическая 

культура 

Учебная игра. подключение к конференции в ZOOM, ссылка в группе в 

ОК  Посмотрите видеоролик по ссылке:  

https://www.youtube.com/watch?v=u9maJaN4oVs  

На листе бумаги схематично изобразите 

расстановку с нумерацией игроков в волейболе и 

перечислите основные элементы игры в волейбол. 

Отжимания 

по 

нормативам 

на "3", "4", 

"5" 

соответствен

но: м.-

20,26,32; д.-

6,9,12. 

8 14.50 - 15.30 онлайн - 

урок 

Физическая 

культура 

Развитие 

силовых 

способностей: 

отжимания. V� 

подключение к конференции в ZOOM, ссылка в группе в 

ОК  Посмотрите видеоролик по ссылке:  

https://www.youtube.com/watch?v=EZf7IDkxnLc  

Выполните отжимания по нормативам на "3", "4", 

"5" соответственно: м.-20,26,32; д.-6,9,12.  

Для освобожденных от практики: устно или 

письменно опишите технику выполнения 

отжиманий. Видео или фото описания упражнений 

пришлите в Вайбер, ОК или ВК. 

Отжимания 

по 

нормативам 

на "3", "4", 

"5" 

соответствен

но: м.-

20,26,32; д.-

6,9,12. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Расписание внеурочной деятельности 

 

       клас

с 
Время Способ Предмет 

Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

Дома

шнее 

задани

е 

9 16.30-17.10 онлайн-

занятие 

Познай 

себя 

Развитие 

логичности 

мышления. 

Посмотрите видеоролик по ссылке:  

https://yandex.ru/video/preview?text=как%20научиться%

20думать%20логически&path=wizard&parent-

reqid=1604647684375903-1323307083590599400300107-

production-app-host-man-web-yp-

85&wiz_type=vital&filmId=12403486732862737  

Выполните упражнения и оцените результат. 

 

 


