
Расписание уроков и внеурочной деятельности 

 на 15 декабря  2020 года  

6 класс 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

1 8.40 - 9.10 Он-лайн урок математика Пропорции Подключение в Zoom, 

пошаговая инструкция в 

группе ВК 

"Шестиклассники" 

Учи.ру.задание от 

учителя 

2 9.30 - 10.00 

 

 

 

 

Платформа 

"Яндекс.Учебник

"он-лайн урок 

математика Пропорции Подключение в Zoom в 

9.25по ссылке в группе ВК 

"Шестиклассники" 

решить №620 

(нечетные цифры), 

№622 

3 10.20 - 10.50 онлайн-урок биология . «Строение семян» Конференция в ZOOM. 

Изучение нового материала 

по ссылке:://vk.com/video-

82398466_456239061 После 

чтения параграфа выполнить 

лабораторную работу, 

оформить в тетради №1 или 

№2 

Выучить основные 

понятия текста 

параграфа,новые 

термины,дооформи

ть лабораторные 

работы. 

11.0-11.20 - завтрак 

4 11.20 - 11.50 онлайн - урок Физическая 

культура 

Упражнения на перекладине. Конференция в Zoom. 

Посмотрите видео по 

ссылке, выполните разминку 

и доступные 

подготовительные 

упражнения:  

https://resh.edu.ru/subject/less

on/1134/  

Устно или письменно 

опишите технику 

выполнения приседаний на 1 

ноге.  

Приседание на 

одной (на каждой) 

ноге по 

нормативам на "3", 

"4", "5" 

соответственно: м.-

5,7,9; д.-4,6,8.  

Видео пришлите в 

Вайбер или группу 

ОК. 



Видео или фото перешлите в 

Вайбер, ОК или ВК  

 

5 12.20 - 12.50 онлайн - урок Физическая 

культура 

Опорные прыжки «ноги 

врозь». 

Конференция в Zoom. 

Посмотрите видео по 

ссылке, выполните разминку 

и доступные 

подготовительные 

упражнения:  

https://resh.edu.ru/subject/less

on/1304/  

Устно или письменно 

опишите технику 

выполнения опорного 

прыжка способом «ноги 

врозь».  

Видео или фото перешлите в 

Вайбер, ОК или ВК.  

 

Приседание на 

одной (на каждой) 

ноге по 

нормативам на "3", 

"4", "5" 

соответственно: м.-

5,7,9; д.-4,6,8.  

Видео пришлите в 

Вайбер или группу 

ОК. 

6 13.10 - 13.40 онлайн - урок английский 

язык 

Ознакомительное чтение Конференция ZOOM Учебник: с.82 

упр.4 

7 14.00 - 14.30 Онлайн-урок     

 

 

 

 

 

  Расписание внеурочной деятельности  

       

кла

сс 

Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 



 14.50-15.30 Образователь

ная 
платформа 

"Учи.ру" 

Информацио

нная 
безопасность 

Вредоносный код Виртуальный урок на 

платформе "Учи.ру" 

задания нет 

 15.30-16.10 Он-лайн 
подключение 

В гостях у 
Пифагора 

Работа над ошибками в 
ВПР 

Подключение к 
конференции в Zoom 

не задано 

 


