
Расписание уроков и внеурочной деятельности 

 на 24  ноября 2020 года  

6 класс 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 8.40 - 

9.10 

Он-лайн урок математика Деление 

дробей 

Подключение в Zoom в 8.30 по ссылке в 

группе ВК "Шестиклассники" 

задание в 

Учи.ру 

6 9.30 - 

10.00 

Платформа 

"Яндекс.Учебник"он-

лайн урок 

математика Деление 

дробей 

Подключение в Zoom в 9.25по ссылке в 

группе ВК "Шестиклассники" 

задание в 

Яндекс.Учебник 

3 10.20 - 

10.50 

онлайн-урок биология "Половое 

размножение 

организмов" 

Конференция в ZOOM, ссылка и инструкция 

в ВК 

После чтения 

текста 

параграфа 

ответить устно 

на вопросы. 

11.0-11.20 - завтрак 

4 11.20 - 

11.50 

онлайн - урок Физическая 

культура 

Соединения 

из 3-4 

акробатичес

ких 

элементов. 

Конференция в Zoom . Посмотрите 

видеоролики по ссылкам и выполните 

разминку со скакалками:  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1391/  

Ознакомьтесь с акробатическими 

комбинациями для мальчиков и девочек и 

выполните их, соответственно.  

Видео пришлите в Вайбер, ОК или ВК.  

Для освобожденных от практики: устно или 

письменно опишите историю возникновения 

и развития акробатики. Видео или фото 

перешлите в Вайбер, ОК или ВК 

Отжимания по 

нормативам на 

"3", "4", "5", 

соответственно: 

м. - 13-17-21, д. 

-5 -9-13. Видео 

пришлите в 

Вайбер, ВК или 

ОК. 



5 12.20 - 

12.50 

онлайн - урок Физическая 

культура 

Развитие 

силовых 

качеств: 

отжимания. 

Конференция в Zoom . Посмотрите 

видеоролик по ссылке, выполните разминку 

и упражнения:  

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0

o52c 

https://www.youtube.com/watch?v=gxYLwzW

3nak 

Видео пришлите в Вайбер, ОК или ВК.  

Для освобожденных от практики: устно или 

письменно опишите технику выполнения 

отжиманий. Видео или фото перешлите в 

Вайбер, ОК или ВК 

Отжимания по 

нормативам на 

"3", "4", "5", 

соответственно: 

м. - 13-17-21, д. 

-5 -9-13. Видео 

пришлите в 

Вайбер, ВК или 

ОК. 

6 13.10 - 

13.40 

онлайн - урок английский 

язык 

Введение и 

активизация 

лексики 

Конференция ZOOM упр.5 с.45 

выучить 

 

 

  

Расписание внеурочной деятельности 

 

       кла

сс 

Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

6 14.50-15.30 Образовательн

ая платформа 

"Учи.ру" 

Информационн

ая 

безопасность 

Выполнение и защита 

индивидуальных и групповых 

проектов(занятие 1) 

Виртуальный урок на 

платформе "Учи.ру" 

задания нет 

6 14.00-14.40 Он-лайн урок в 

записи 

В гостях у 

Пифагора 

Текстовые задачи на проценты Виртуальный урок на 

платформе "Учи.ру" 

задания нет 
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